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10.4.6. COUCHETTE 

 
Arrêté du 2 juillet 1982 modifié  
 
« 4° Transport de passagers couchés  
  
« Art. 47. - Le transport de passagers couchés est autorisé dans les autocars dont les 
aménagements sont spécialement conçus à cet effet, même si une conversion des sièges 
destinés au transport de passagers assis est nécessaire. 
  
« Les aménagements conçus pour le transport des passagers couchés doivent répondre au 
cahier des charges de l’annexe 4 au présent arrêté. »  
 
« ANNEXE 4  
  
« CAHIER DES CHARGES APPLICABLES AUX VÉHICULES AMÉNAGÉS POUR LE 
TRANSPORT DE PASSAGERS COUCHÉS  
   
Chapitre Ier : Dispositions générales  
  
Article 1er 
  
Stabilité du véhicule  
  
La stabilité du véhicule doit être assurée avec une répartition normale des charges, compte 
tenu des places de passagers couchés et du personnel de service, ainsi que de 
l’emplacement des bagages et marchandises, sur un dévers de 25°. La vérification de cette 
prescription pourra être réalisée sur la base de la note de calcul de l’annexe 3 au présent 
arrêté.  
  
Article 2 
  
Issues  
  
Les issues doivent répondre, même dans les conditions qui permettent le transport de 
passagers couchés, aux prescriptions des articles 19 à 24 du présent arrêté ou à celles de 
l’annexe technique à l’arrêté du 26 février 1976, pour les véhicules réceptionnés en 
application de celui-ci. 
  
Il est admis, dès lors que les prescriptions précitées sont respectées, que les passagers 
soient amenés à changer d’étage de couchettes pour accéder à une issue de secours.  
  
Article 3 
  
Aménagements intérieurs  
  
Les prescriptions des articles 25 à 31 du présent arrêté ou celles de l’annexe technique de 
l’arrêté du 26 février 1976 pour les véhicules réceptionnés en application de celui-ci doivent 
être satisfaites dans les conditions qui permettent le transport de passagers couchés.  
  
 
 
 



  Contrôle technique Poids Lourds  
10. TRANSPORT EN COMMUN 

10.4.6 
COUCHETTE 

 
 

Date : 1 mars 2010 - Organisme de formation FCA - Page 2 sur 4 

 

Chapitre II : Couchettes  
  
Article 4 
Généralités  
Les couchettes (y compris les matelas) ne doivent comporter aucun point distant de plus de 
185 cm de sa projection verticale sur le plancher du véhicule. 
  
Chaque place couchée doit être d’un accès commode et comporter le cas échéant un 
dispositif d’accès approprié, verrouillé en position de service pendant l’utilisation des 
couchettes. 
  
Les couchettes ou sièges couchettes doivent être fixés solidement à un élément lié 
rigidement au châssis ou à ce qui en tient lieu. Ils doivent être conçus de façon à ne 
présenter aucune aspérité dangereuse.  
  
Article 5 
  
Longueur et largeur  
  
Chaque place couchée doit être matérialisée en longueur par une séparation des places 
voisines. 
  
La projection sur un plan horizontal de l’emplacement offert par chaque place couchée doit 
être un rectangle de longueur minimum de 174 cm et de largeur minimum de 43 cm ; cette 
largeur minimum doit pouvoir être mesurée sur toute la longueur de la couchette, y compris 
au droit des appuis-bras ou dispositifs assurant la stabilité transversale du passager sur la 
couchette. Chaque couchette doit être constituée d’éléments ayant au moins une largeur de 
40 cm, sauf au niveau correspondant aux têtières des dossiers où une largeur de 28 cm sera 
admise. 
  
Par ailleurs, la largeur de chaque place couchée inférieure pourra être réduite de 1,5 cm au 
plus au niveau des montants soutenant les couchettes supérieures.  
  
Article 6 
  
Espace libre  
  
L’espace libre au-dessus de chaque couchette doit être suffisant pour assurer la commodité 
d’accès et le confort des passagers. 
  
Dans le cas de couchettes planes, on considérera cette condition remplie dès lors qu’on peut 
déplacer librement au-dessus de la place couchée et sur toute sa longueur un panneau 
rectangulaire vertical de 43 cm de largeur et de 55 cm de hauteur. Lors de ce déplacement, 
le panneau sera tenu perpendiculairement au plan vertical médian de la place couchée, le 
centre de gravité du panneau restant dans le plan vertical médian. Pour cette mesure, on 
estimera forfaitairement l’enfoncement du matelas sous le poids du passager à la moitié de 
son épaisseur au repos. On pourra tolérer également pour les places couchées inférieures, 
au droit des arceaux de soutien des couchettes supérieures, une diminution des dimensions 
de passages exigées : ces dimensions étant alors ramenées à 41,5 cm pour la largeur et 
52,5 cm pour la hauteur ; à ce même endroit, un rayon de 10 cm pourra être toléré à l’angle 
supérieur du rectangle de passage précité. Les arceaux de soutien des couchettes 
supérieures situés dans le plan vertical longitudinal séparant deux places couchées 
contiguës inférieures sont interdits. 
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Par ailleurs, la hauteur de 55 cm pourra être réduite de 5 cm au plus à la verticale de 
certains accessoires indispensables au confort situés sur la couchette : le pavillon, la paroi 
du véhicule, les gaines d’aération, les porte-bagages, etc.  
Article 7 
  
 
Stabilité du passager  
  
La stabilité du passager sur la couchette, lorsqu’il est allongé sur le dos, doit être assurée 
dans le sens longitudinal et dans le sens transversal (et en particulier empêcher la chute 
dans les allées) quelles que soient les sollicitations rencontrées dans les conditions 
normales de circulation. 
  
On considérera cette condition remplie dès lors que les dispositifs individuels matérialisant la 
longueur de chaque couchette : 
  
- sont fixés de manière à ne pouvoir être déplacés qu’après le démontage de leurs éléments 
de fixation ; 
  
- assurent la stabilité d’un lest de 150 kg, lorsque le véhicule, lancé à une vitesse d’au moins 
50 km par heure, est soumis à une décélération égale ou supérieure à 5 mètres par 
seconde. Ce lest est disposé dans une enveloppe de tissu offrant des caractéristiques 
minimales de frottement sur le revêtement du siège, et de manière à laisser un espace libre 
d’au moins 5 cm entre lui-même et la séparation située vers l’avant de la place couchée ; 
  
- les dimensions de ce lest sont de 165 cm x 40 cm. 
  
Lors de ces essais, les lests (150 kg par place couchée) seront placés comme suit, de 
manière à respecter le poids total autorisé en charge du véhicule : 
  
- du côté du conducteur, sur toutes les couchettes inférieures ; 
  
- de l’autre côté de l’allée, sur toutes les couchettes supérieures.  
 
 
 

10.4.6.1. ETAT 

 

10.4.6.1.1. Détérioration I O I 

 
Observation à mentionné en cas de détérioration d’une couchette (déchirure,…) 
 
 

10.4.6.3. FIXATION 

 

10.4.6.3.2. Défaut notable de fixation I S I 

 

Motif de contre-visite sans interdiction de circuler en cas d’élément de fixation de couchette 

rompu, manquant ou desserré. 
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10.4.6.3.3. Défaut de fixation I O I 

Observation à saisir en cas de défaut de fixations d’une couchette ne rentrant pas dans le 
cadre du point 10.4.6.3.2.. 
 


